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CLINIC plasticky chirurg

POKYNY PRED OPERACI V CELKOVE ANESTEZII

Vérim, Ze Vam dnesni konzultace pomohla ziskat dostatek informaci o zamyslené operaci.

PREDOPERACNI VYSETRENI

K operaci se prosim dostavte s aktualnim pfedoperacnim vysetifenim od obvodniho IékarFe Ci internisty.
Predoperacni vySetfeni nesmi byt starsi 4 tydnd a musi obsahovat:

« vysledky téchto laboratornich vySetfeni: krevni obraz, vySetfeni mocdi,
mineralogram, glykémie, ALT, AST, urea, kreatinin, Quick (INR), APTT;

* EKG s popisem, u zdravych pacientl ve véku nad 45 let;

* RTG plic u zdravych pacientl ve véku nad 50 let, u pacientd |écicich se s
plicnim onemocnénim vyZzadujeme RTG vySetfeni plic vzdy.

Upozornéni: Zprava musi obsahovat vyslovné uvedeni, Ze neni namitek proti operaci v celkové anestezii.
Pacienti s neuplnym vySetfenim nemohou byt operovani.

ZDRAVOTNIi PREKAZKY PROVEDENIi OPERACE

Operace mUzZe byt provedena pouze u zdravych pacientd. Pacienti nesmi mit rymu, kasel, hnisavou vyrazku,
opar apod. Po prodélaném horecnatém onemocnéni je nutna dvou tydenni rekonvalescence. Pripadné
onemocnéni nebo poruchy zdravi konzultujte ihned se svym operatérem.

Dva tydny pred operaci pacient nesmi uzivat |éky snizujici krevni srazlivost, napf. obsahujici kyselinu
acetylosalicylovou (Acylpyrin, Superpyrin, Anopyrin, Godasal, Stacyl...). Uziti i malého mnozstvi téchto |ékd
ovliviiuje srazlivost krve a mize byt divodem odloZeni operace. Pfed operaci je vhodné omezit uzivani Iékd typu
nesteroidnich antiflogistik (Brufen, Ibuprofen, Voltaren, Ibalgin atd.) na minimum.

KDY A KAM SE DOSTAVIT A CO SE BUDE DIT PRED OPERACI

Dne ..o Vo hod se prosim dostavte na kliniku:

OSTRAVA

> Po pfichodu budete ubytovan(a),

© Na Ctvrti 22a probéhne predoperacni pfiprava,
700 30 Ostrava - Hrabuvka a vySetfi Vas anesteziolog, ktery bude
budova MEDICent vést anestézii pfi operaci.

CO SI VZIT S SEBOU K OPERACI

» doklad totoznosti; » kopii dokladu o zaplaceni operace nebo zalohy,

« pravideln& uzivané léky:; pfipadné stanovenou ¢astku v hotovosti;

» Véci osobni potreby - prezlvky a zakladni e pokud mozZno neberte si do nemocnice
hygienické potfeby, eventualné pokud date cennosti.
pfednost vlastnimu pyZzamu ¢i Zupanu;
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CO JiST A PIT PRED OPERACI

Vecer pred operaci se mUZete normalné naveceret, vynechte ale tézka

D hutnd jidla. V den operace jiz nic nejezte a zUstante lacni. Rano se
muUZete napit vody nebo caje. Ostatni tekutiny (mléko, dZus, kava,
apod.) je tfeba vynechat. Po 7 hod jiZ nepijte ani vodu.

V pfipadé&, Ze ma operace prob&hnout v odpolednich hodinach (tedy, Ze

D se mate na kliniku dostavit po 13.hod), tak se mUZzete brzy rano lehce
nasnidat. Po 7.hod jiZ ale nic nejezte, a s vyjimkou vody nebo caje jiZ nic
nepijte, vodu mdzete pit do 11. hod.

DEPILACE PRED OPERACI, ODLICENI OBLICE]JE

Pacientky pFed operaci prsou si den pfedem depiluji podpaZzi, pacienti, resp. pacientky si pred liposukci, operaci
bficha nebo operaci genitalu depiluji pFislusné partie. Pfed operaci obliCeje je tfeba se peclivé odlicit, muzi by se
méli dostavit oholeni.

JAKE JSOU MOZNOSTI PLATBY ZA OPERACI

Podminkou provedeni operace je zaplaceni ceny zakroku pfedem. MoZnost provedeni operace na splatky
nenabizime.

Stanovena cena operace je ........cooeieiein. K¢,

PFi konzultaci byla zaplacena zaloha ............................. KE.

PLATBU JE MOZNE REALIZOVAT:

| | Platbou v hotovosti.

|:| Bankovnim pFevodem na Géet ¢islo 115-2964650277/0100
IBAN CZ74 0100 0001 1529 6465 0277
SWIFT/BIC kéd : KOMBCZPPXXX (KOMBCZPP)
Variabilnim symbolem je VaSe rodné ¢islo.
Platbu bankovnim pfevodem je nutné zaplatit 14 dnli pfed stanovenym datem operace.

V cené operace je zahrnuta konzultace pfed operaci, operace, anestézie, IéCiva, v pripadé zvétSeni prsu i
silikonové prsni implantaty, nasledné pooperacni pfevazy a kontroly, pobyt na klinice véetné stravy.
V cené zakroku neni pooperacni elastické spodni pradlo.

Termin operace je pro operatéra i pro pacienta zavazny. Zménu terminu nebo zrusit operaci lze z vaznych
dlvodl ne pozdéji nez 14 dnli prfed stanovanym terminem operace. PozdéjSi zmény ze zdravotnich dlivodu
je tfeba dolozit IékarFskou zpravou.
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